
Weiterbildung Palliative Care für Psychologen 

Hausarbeit/Fallbericht 

Im Rahmen der Weiterbildung muss ein kurzer Fallbericht verfasst werden, in welchem der Fokus auf 
ein psychologisches Behandlungsziel gerichtet wird und die palliative Haltung/Perspektive zum Aus‐
druck kommt.  
 
Gliederung:  

1. Fokussiertes Behandlungsziel 

2. Falldarstellung 

• Genogramm 
• Rahmenbedingungen (Behandlungsort, Diagnose, Stand der Krankheit, medizinisches 

Behandlungsziel) 

3. Intervention: Beschreibung der Methode, mit welcher das psychologische Behandlungsziel er‐
reicht werden soll 

4. Reflexion 

• Reflexion des Behandlungsablaufs 
• Reflexion, worin die palliative Haltung/Perspektive zum Ausdruck kam 
• Für Weiterbildungsteilnehmer, die nicht in einer palliativen/hospizlichen Einrichtung 

arbeiten: Reflexion des strukturellen Rahmens  
• Selbstreflexion: Was hat mich bei dieser Begegnung am meisten berührt?  

 
Nach Rücksprache mit der Kursleitung kann auch eine  Intervention  im/mit dem Team beschrieben 
werden. Dann  ist statt des Genogramms ein Organigramm zu erstellen und bei den Rahmenbedin‐
gungen eine Beschreibung der Teamzusammensetzung, der Teamentwicklung und der Problemstel‐
lung zu formulieren.  
 
In Einzelfällen können nach Rücksprache mit der Kursleitung auch thematisch ausgerichtete Hausar‐
beiten verfasst werden. 
 
Der Umfang beträgt 4 ‐ 6 Seiten.  
 
Der Fallbericht sollte während der Weiterbildung verfasst werden, damit er in den Unterricht inte‐
griert werden kann. 
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